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‘ Macroeconomia

No primeiro trimestre de 2026, as exportacdes de bens com origem no Porto superaram os 300 milhdes de euros,

refletindo um aumento de 8,9% em relacéo ao trimestre anterior. Por outro lado, as importagdes apresentaram um

decréscimo de 5,8% no mesmo periodo, totalizando 780 milhdes de euros. Estas evolugdes resultaram num défice da

balanga comercial de bens de aproximadamente 479 milhdées de euros no trimestre. A inflacdo na Regido Norte,

medida pelo indice de Precos no Consumidor (IPC), aumentou, em média, 2,4% face ao periodo homslogo,

situando-se superior @ média nacional. Os empréstimos a particulares na Area Metropolitana do Porto (AMP)

continuaram a aumentar ao longo do trimestre, totalizando cerca de 24,1 mil milhdes de euros em marco, um aumento

de 10,4% em relacdo ao periodo homologo. O sftock de empréstimos ao consumo registou um aumento ligeiramente

inferior (9,4%), tendo atingido os 5,6 mil milhées de euros no mesmo periodo.

Exportagdes de bens
Com origem no Porto, em milhdes de euros

300,8m

Q1 Q2 Q3 Q4 Q1
2025 2026

Fonte: INE

indice de preg¢os no consumidor (IPC)
Taxa média de variacdo homdloga do IPC

2,70% 2,70%

- > ~Norte
2,44% -—_— . o ;4\. 2,41%
2,36% 2,38% 2,39% “Portugal
2,29%
Q1 Q2 Q3 Q4 Q1
2025 2026

Fonte: INE

Importagdes de bens
Com origem no Porto, em milhdes de euros

827,9m

793,8m 807,1m

Q1 Q2 Q3 Q4 Q1
2025 2026

Fonte: INE

Empréstimos a particulares - AMP
Stock de empréstimos, em milhdes de euros

Consumo e outros fins [Jl] Total

22,9kM€ 23,5kme fRdlil
22,3kM€ g
21,8kMé€ :
5,1kM 5,2kM 5,3kM 5,4kM 5,6kM
mar/25 jun/25 set/25 dez/25 mar/26
Fonte: BP Stat
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I Empresas

Ao longo dos primeiros trés meses de 2026 foram constituidas 635 empresas no Porto, correspondendo a um
decréscimo de 5,2% face ao periodo homdélogo. No mesmo periodo, foram dissolvidas 224 empresas, o que
representa um aumento de 12,6% em relagdo ao primeiro trimestre de 2025. Relativamente ao financiamento, os
empréstimos a sociedades nado financeiras (SNF) da AMP totalizaram um montante de cerca de 13 mil milhdes de
euros no més de marcgo, recuperando da quebra pontual observada no trimestre anterior. No mesmo periodo, o
numero de devedores aumentou para 41,2 mil. Em termos homalogos, estas evolugdes correspondem a aumentos

de 7,0% no stock de empréstimos concedidos e de 2,7% no numero de devedores.

Constituigdo de empresas Dissolugdo de empresas
N.© de empresas constituidas no Porto N.°© de empresas dissolvidas no Porto
670 224
635 216
‘ 199
552 -
521
495
I I I I | |
Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1
2025 2026 2025 2026
Fonte: INE Fonte: INE
Empréstimos a SNF - AMP Devedores de empréstimos a SNF - AMP
Stock de empréstimos SNF, em milhdes de euros N.© de devedores de empréstimos a SNF, em milhares
13K 40,9 41,2
12.7K 40,1 40,3 40,7 )
12.1K 12.4K 12.5K

mar/25 jun/25 set/25 dez/25 mar/26 mar/25 jun/25 set/25 dez/25 mar/26

Fonte: BP Stat Fonte: BP Stat
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Talento

Durante o primeiro trimestre do ano verificou-se, face ao trimestre anterior, um ligeiro aumento do nUmero médio de
individuos inscritos no Instituto de Emprego e Formagéo Profissional (IEFP) com residéncia no Porto, totalizando 9 421
inscritos. No entanto, em termos comparativos, esta evolucéo corresponde a um decréscimo de 17,0% do numero de
inscritos face ao periodo homdlogo. Em termos médios, a populacdo desempregada registada no trimestre era
maioritariamente composta por mulheres (51,2%), individuos inscritos ha menos de um ano (57,8%), com idades entre

0s 85 e 0s 54 anos (41,7%) e com habilitacdes académicas ao nivel do ensino secundario (36,5%).

Desempregados registados no IEFP Duragédo do desemprego no trimestre
N.© médio de inscritos no IEFP, por trimestre N.© médio de inscritos no IEFP, por tempo de inscricdo (%)

11352

Mais de 1 ano
42,2%

Menos de 1 ano
57,8%

Q1 Q2 Q3 Q4 Q1
2025 2026
Fonte: IEFP Fonte: IEFP
Grupo etario no trimestre Nivel de qualificagbes no trimestre
N.© médio de inscritos no IEFP, por grupo etario (%) N.© médio de inscritos no IEFP, por habilitagdes académicas (%)

Ensino Superior 1.° Ciclo EB
18,4% ! 10,5%
55 ou mais anos
9
2R 25-34 anos
9
Zilfirs 2.5 Ciclo EB
13,8%

Ensino Secundario 3.° Ciclo EB
16,7%

Fonte: IEFP Fonte: IEFP

Nota: Para esta categoria, apenas séo considerados os individuos desempregados registados no |IEFP. Porto.




f#+ Consumo

No decorrer do trimestre foram realizadas mais de 26 milhdes de transacdes na rede Multibanco do Porto,

correspondendo a um valor de consumo de aproximadamente 796 milhdes de euros. Face ao periodo homadlogo,

verificou-se um aumento de 5,7% no numero de transagdes e de 0,6% no valor consumido. A Unido de Freguesias do

Centro Historico do Porto concentrou o maior volume de consumo, representando cerca de 38,2% do valor total

realizado na cidade. A Freguesia de Campanha registou um aumento do consumo face ao periodo homologo (4,4%).

No periodo em analise, as transacdes realizadas com cartdes estrangeiros representaram 17% do consumo total.

Destes, os cartdes com origem nos Estados Unidos da América (EUA), em Espanha e em Franca, registaram os

maiores volumes de consumo, totalizando 15,7 milhdes de euros, 13 milhdes de euros e 12,7 milhdes de euros,

respetivamente.

Valor das operagdes
Montante das transacdes MB, por trimestre

7709m€
682,5m€ Cartoes

711,9m€
703,3m€ nacionais
680,9m¢€

229,3m€

196,4m€ -
149,8m¢€
110m€ - Cartoes

estrangeiros
1159m¢€

Q1 Q2 Q3 Q4 Q1
2025 2026

Fonte: SIBS Analytics

Valor das operag¢des por freguesia
Montante de transacdes MB, no trimestre

1089M€

66,0M€

Fonte: SIBS Analytics

Volume de transagées
N.© total de transacdes MB, por trimestre

29,5m 30m 29,3m
26,9m
25,5m
Q1 Q2 Q3 Q4 Q1
2025 2026
Fonte: SIBS Analytics

Top 5 Paises - cartées estrangeiros
Transacdes MB realizadas por cartées estrangeiros, no trimestre

Estados Unidos 15, 7M€

Fonte: SIBS Analytics
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~) Turismo

O Aeroporto do Porto movimentou cerca de 3,5 milhdes de passageiros (embarcados e desembarcados) nos
primeiros trés meses do ano, o que reflete um aumento de 8,4% face ao trimestre homdlogo. Neste periodo, os
estabelecimentos de alojamento turistico do Porto acolheram mais de 586 mil hdspedes, resultando em mais de 1,2
milhdes de dormidas, o que corresponde a um crescimento de 7,3% no niUmero de dormidas em relacédo ao periodo
homologo. A taxa de ocupacio-cama no trimestre rondou, em média, os 42,0%, valor semelhante ao verificado no
periodo homologo. Neste trimestre, a ocupacdo nos hotéis (44,3%) manteve-se superior @ ocupagdo Nnos
apartamentos turisticos (38,9%). Os proveitos totais dos estabelecimentos de alojamento turistico ascenderam a 77

milhdes de euros, registando um crescimento de 3,4% relativamente ao mesmo periodo do ano anterior.

Movimento de passageiros no Aeroporto do Porto  NUmero de dormidas e hdspedes

N.® de passageiros embarcados e desembarcados N.© nos estabelecimentos de alojamento turistico™
51m
47m W N.° dormidas [l N.° héspedes
4m
3,5m
32m
Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q12025 Q2 Q3 Q4 Q12026
2025 2026
Fonte: INE Fonte: INE Subscricao
Taxa de ocupagdo-cama no trimestre Proveitos totais
Valor médio dos trés meses do trimestre Proveitos nos estabelecimentos de alojamentos turisticos®, em milhdes
de euros
Il Total [l Hotéis Apartamentos turisticos 171,2m
1653m
67% o
116,3m
9
%
74,5m 77am
Q12025 Q2 Q3 Q4 Q12026 Ql Q2 Q3 Q4 Q1
2025 2026
Fonte: INE Subscricdo Fonte: INE Subscricao

*Nota: Os estabelecimentos de alojamento turistico incluem hotéis, alojamento
local com mais de 10 camas e turismo no espaco rural e de habitacéo. Porto-




Os empréstimos destinados a habitacdo na AMP continuaram a aumentar ao longo do primeiro trimestre de 2026,

totalizando cerca de 18,5 mil milhdes de euros no més de marco. Este montante reflete um crescimento de 10,7% face

ao periodo homodlogo e encontra-se distribuido por mais de 338 mil devedores. Em marco, o valor mediano da

avaliacdo bancaria dos imoveis no Porto atingiu os 3 247€/m?, mantendo a tendéncia de crescimento verificada ao

longo dos Ultimos anos. O valor associado aos apartamentos situou-se, a semelhanca do trimestre anterior, acima do

valor das moradias (3 274€/m? vs. 3 025€/m?). O preco por m?2 mais elevado verificou-se na Unido de Freguesias de

Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde (5 065€/m?), enquanto a maior variacdo homodloga ocorreu no Bonfim (+40,5%).

Em termos homologos, a frequesia da Campanha registou a Unica diminuicdo do preco por m? na cidade (-3,5%).

Valor de empréstimos a habitagédo - AMP
Valor total de empréstimos a habitagdo, em milhdes de euros

18kM€

17,6kM€

mar/25 jun/25 set/25 dez/25 mar/26

Fonte: BP Stat

Avaliagdo bancaria dos iméveis
Valor em € por m?no Ultimo més do trimestre

Apartamentos
3274€
Moradias

3025€

2832€
2791€

Margo de 2025 Junho de 2025 Setembro de 2025 Dezembro de 2025 Margo de 2026

Fonte: INE

18,5kM€

N.° de devedores - AMP

N.° de devedores de empréstimos a habitacio, em milhares

333,4K 334,7K 336,1K 336,9K 338,6K

mar/25 jun/25 set/25 dez/25 mar/26

Fonte: BP Stat

Prego por m?2 de fogos vendidos no trimestre
Preco dos fogos vendidos (e variagdo homdloga), por frequesias

3 646€/m?
(+5,0%)

5065€/m?
(+29,0%)
3047€/m?
(-3,5%)

4074€/m?

4337€/m?
(+3,8%)

(+14,6%)

AQ12026 vs. Q1 2025 (%)

]
0% 20% 40%
Fonte: Confidencial Imobilidrio
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